OKUL ONCESIi DONEMIN ONEMIi

Cocuklarm kesfetmek ve 6grenmek igin dogal bir egilimleri vardir. Ogrenme ¢ok erken
yaslarda baslar ve hayat boyu devam eder. Cocuklar diinyaya geldikleri ilk andan itibaren, daha okula
baslamadan ¢ok once Ogrenmek ve kesfetmek icin biiylik bir heves duyarlar: etkin bir sekilde
cevrelerini kesfederler, iletisim kurmayi 6grenirler ve g¢evrelerinde gordiikleri seylere dair fikirler
olusturmaya baglarlar.

Okul dncesi donem beyin gelisiminin ve sinaptik baglantilarin kurulma oraninin en yogun ve
hizl1 yasandig1 donemdir. Beyin gelisimi ¢ocugun bilissel, dil, motor, sosyal ve duygusal gelisimi i¢in
giiclii bir zemin olusturur. Bu nedenle ¢ocuklar 6zellikle okul dncesi donem olarak adlandirilan
yasamin ilk alt1 yilinda ¢ok hizli biiyiirler ve bu gelisim alanlarinda sasirtici bir hizla yetkinlesirler.
Boylece ¢ocugun kendi potansiyelini gerceklestirmesinin ve toplumun {iretken bir bireyi olabilmesinin
yolu agilmis olur. Beyin okul 6ncesi donem boyunca hizli gelistigi i¢in bu dénem, beynin g¢evresel
etkilere en agik oldugu donemdir. Bu kapsamda ¢evre, cocugun gelisimini ve 6grenme motivasyonunu
derinden etkiler. Cocugun ne kadar kesfedebilecegi, neler 6grenebilecegi ve hangi hizla 6grenebilecegi
cocugun cevresinin ne kadar destekleyici olduguyla ve cocuga ne gibi olanaklar sunulduguyla
yakindan iligkilidir.

Erken yasam deneyimleri cocugun okula, 6grenmeye ve kendi becerilerine dair gelistirecegi
tutumlan belirler ve okul basarisini etkiler. Okul 6ncesi donemde olumlu deneyimler yasayan ¢ocuk
okula, 6grenmeye ve kendi becerilerine dair olumlu tutumlar gelistirir. Cocugun erken yasta olumsuz
deneyimler yasamasi ise onun biitiin egitim yasamini etkileyecek problemler yasamasina neden
olabilir. Okul 6ncesi ¢agda olumsuz deneyimleri olan gocugun 6z degerinin diigiik oldugu, okulda ve
okul sonras1 yasamda diisiik bagsar1 gosterdigi ve daha fazla davramis problemi sergiledigi
bilinmektedir.

Cocugun saglikli bir sekilde biiyliyebilmesi, gelisebilmesi ve 6grenmeye karst olumlu tutumlar
gelistirebilmesi ic¢in nitelikli biligsel uyaricilarin, zengin dil etkilesimlerinin, olumlu sosyal ve
duygusal deneyimlerin ¢ocuga sunuldugu ve c¢ocugun bagimsizliginin desteklendigi bir ¢evrenin
yaratilmasina ihtiya¢ vardir. Bu ise ancak saglikli bir aile ortami ve nitelikli bir okul 6ncesi egitim ile
miimkiindiir.
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